
荏田東第一小学校
給食週間の取組～給食委員会編～

取組テーマ 活動内容

①すばやく支度をして
給食を味わおう

３分音楽を活用
時間を意識

➁食器をきれいにして
片付けよう

スタンプラリー第２弾
食器ピカピカ大作戦

③調理員さんへ寄せ書きで
感謝を伝えよう

メッセージカードに
感謝の気持ちを書こう

▼給食委員会の取組

みんなが給食を食べるまでに、いろんな人が関
わっています。食べ物を育ててくれる人、運んで
くれる人、料理を考えてくれる人や作ってくれる
人などです。えだわんのみんなが、もっと感謝を
感じて給食を味わうことができるように取組を考
えました

▼集会(放送)で伝えました！
給食

委員会です



▼➁食器をきれいにして片付けよう

▼①すばやく支度をして給食を味わおう

ロイロノートに３分
音楽を準備。時間を
意識して、給食の支
度を素早くできるよ
うに促しました。

思っていたより活用されていなかったり、スタンプラリー
カードを忘れたりするクラスも…



▼③調理員さんへ感謝を伝えよう

集会でもう一度、全校へお知らせしました

スタンプラリー、ついにゴール！

ご飯の日はポイント２倍！

ご褒美ステッカーは
はるかぜ兄ちゃん！

全クラスから調理員・栄養士へ
「ありがとう」の

メッセージを伝えました

３分音楽活用してね！



給食委員会の取組のおかげで、準備の時間を意識

したり、食器がきれいになって返却されたりと、給

食室もとても助かりました。また、心のこもったメ

ッセージを調理員さんと一緒に読んでとても嬉しい

気持ちになりました。これからも給食の食べ物パワ

ーでみんなが元気になれるように頑張ります！

▼栄養士より

えだわんのみなさん
メッセージありがとうございました！
これからもおいしい給食をつくります。

みなさんが食べる給食はいろんな人が頑張ってく

れて食べることができます。

当たり前に思わず、きちんと感謝して「いただきま

す」やごちそうさま」を伝えていくきっかけにして

ください。

▼給食委員会より


