
小菅ケ谷小学校の取組を紹介します

〇 クイズにはイラスト
や写真、そして当日の
給食の写真も入れられ
ます。
【給食クイズ】【〇×
クイズ】【このたべも
のなぁに？】もりもり
パックン委員会（給食
委員会）児童が考えた
【もりパク★クイズ】
など、クイズのバリ
エーションが増えまし
た。

ぱくぱくだよりのテレビ化についての取組

〇 テレビに映すにあたり、縦型より横型のほうが
画面を有効に使えるので、本文などはそのままで
フォームを変えました。

基本のぱくぱくだより（A4 縦）

テレビ用（A4 横）

〇 基本のぱくぱくだよりの真ん中のバランスイー
ナちゃんの場所にクイズを入れます。クイズ無しの
場合は写真やイラストを加えると、ぱくぱくだより
本文の内容を視覚的にも伝えることができます。

〇 【ぱくぱくだより】は、横浜市の栄養士
が共同で作っている給食のねらいを書いたお
たよりです。本校では各クラスに１枚づつ配
布していました。食育の目的で作成したクイ
ズを追加していますが、ぱくぱくだよりは当
番さんが読んで伝えるものなので、視覚的な
クイズを出せないという悩みがありました。
しかし、担任のタブレットにデータを送るこ
とでクラス設置の大型テレビで映せることに
気づきました。印刷しなくてもクラスごとに
取り入れることができ、ペーパーレス化につ
ながります。まさに一石二鳥の取組です。



○ タブレットの
タッチパネル機能
を生かして、イラ
ストだけを拡大し
て映すことができ
ます。食器のなら
べ方の指導に使え
ます。

○ ぱくぱくだより
はロイロノートの
【学内共有ファイ
ル】に2週間分保存
しています。児童
が自分のタブレッ
トで過去のぱくぱ
くだよりを見るこ
とができます。

○ クイズの答えは
次のページにあり
ます。タブレット
画面をスクロール
すると出てきま
す。児童でも簡単
に操作できます。



＊給食室で当日撮影した写真を使って

＊漢字クイズもできます

テレビぱくぱくだより。みんなで始めればいろんなアイデアが出てきそうです。
たくさんの人に広げたいです！

食育もクイズもごみの分別のお知らせも。用途は無限大！

＊2年生の夏野菜を育てる学習を紹介


