
 

 

 

 

  

山元小学校は敷地内に 300坪の農園があります。プールの横の階段

を上ると、少し斜面になった高台に、みんなが大好きな山元農園が見えて

きます。毎日、当番の児童が水をやったり虫を取ったりして、おいしい野菜

が育つように一生懸命お世話をしています。「昨日は雨が降ったから水は

やらないで良いか」「肥料やりすぎたかな？こんなに大きくなちゃった！」

など実体験に基づいたつぶやき声が聞こえます。 

 本校は農園活動が盛んで、給食にも児童のみなさんが大切に育てた農

園の野菜を取り込んでいます。 

 その他にも、市場からの出前授業や図書委員会とのコラボ企画など、

児童が食に興味をもてるような活動をご紹介いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんな大好き！山元農園！ 夏野菜 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R7.7.9 ミニ収穫祭 

夏の給食室は 40℃位になります・・・ 

小さいボールは農園のきゅうりです 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

農園野菜の天ぷらできました！！ 

天ぷらおいしい～ 



 

     

 

 

中央卸売市場からの出前授業を受けました。 

5年生は社会科水産業の授業の関わりで、 

生の魚を実際に触れる機会がありました。 

また、6年 1組は総合学習として、未利用魚に 

ついてを学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央卸売市場 出前授業 

5 年生 社会科 

漁師の仕事内容と市場の役割 

6 年 1 組 総合 

未利用魚について 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R7,10,22 くりごはん 

農園の栗も使いました！！ 

くりごはん 

おいしい～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R7,11.29  かぼちゃスープ 

11 月 読書月間にちなみ 

図書委員会さんとコラボして 

絵本「かぼちゃスープ」を 

給食で再現しました！ 



 

 冬野菜 



  

 

 

  

R7,12.20 収穫祭 

今年のキャベツコンテスト 

優勝は 3・4 組さん！ 

1.95ｋｇでした！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

だいこんごはん 

牛乳 

豚肉のごままぶし 

山元農園鍋 

農園のだいこんを使って 

だいこんごはんを作りました！ 

だいこんの葉もごま油で炒めて 

ごはんに混ぜました！ 

農園野菜いっぱいの 

山元農園鍋もできました！ 

だいこんごはんが炊けました！ 

千切りのだいこんと油揚げを 

ごはんに炊き込みます！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラスで育てた野菜を 

クラスごとに鍋を作って 

食べました。 

野菜を洗う作業も手馴れています。 

 

クラス調理 



 

 

 

 

 

 

イベントとしてだけではなく、日常の 

給食にも農園野菜を取り入れました。 

農園野菜を使用した給食は、いつもより 

おいしく感じます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

農園野菜を給食で使用しました 

きょうの「たらちり」には 

５年 1組と６年１組が育てたはくさいが 

入っています！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野菜を育てる大変さを知っているからか、 

山元小学校の給食の残りはとても 

少ないです！ 

土に触れ、生の魚に触れ、実体験を 

積み重ねて食に興味をもってほしいです。 


